
動脈硬化が原因となる疾患での死亡率は、ガンよりはるかに多くなって
います。「動脈硬化ミニドック」にて自分の血管の状態を知り、心臓病
や脳の病気を予防しましょう。

心臓から頭部に血液を運ぶ血管を、首の表面から超音波（エコー）でみます。こ
の血管は太く浅いところにあるので、内膜の変化など動脈硬化の影響が観察でき、
心臓や脳の血管の硬さの指摘となります。首に少量のゼリーを塗り、超音波を発
生する端子をあてて検査します。痛みや害はありません。

1. 頸部血管エコー

手と足の血圧の比較や脈波の伝わり方を調べることで、動脈硬化の程度を数値として表したものです。この検
査を行うことにより動脈硬化（血管の老化）の度合や早期血管障害を検出することができます。両足首と両腕
に血圧計を巻き、同時に測定します。通常の血圧計より多少強く絞まりますが、痛いほどではありません。

2. 脈波伝播速度

動脈硬化の原因となる糖尿病や血液中の脂肪分を測定します。

3. 採血（コレステロール2種・中性脂肪・血糖・ヘモグロビンＡ1ｃ）

4. 身体計測（身長・体重・視力・腹囲・血圧）

◆検 査 日　月曜～金曜日
◆検査項目　

●動脈硬化ミニドックのみ ￥4,400（税込）
●他健診との追加の場合　 ￥3,300（税込）

予約制となっております。
前日までにお電話にてお申し込み下さい。

※検査当日の朝は絶食が必要です。

※当日でも可能です。

検査の内容

身体計測（身長・体重・視力・腹囲・血圧）
血液検査 脂質（HDL-cho・LDL-cho・TG）
　　　　 血糖（空腹時血糖・HbA1c)
脈波伝播速度（ABI）
頸動脈エコー検査

◆料　金　

◆お申し込み方法　

血栓

脳へ 外頸動脈
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血液の流れ

動脈硬化 ミニドック

TEL.0955-73-3175（代表）

お問い合せ・お申込みは

済生会唐津病院　健診センター


